ZASADY KONSERWACII NARZEDZI CHIRURGICZNYCH
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INSTRUKCJA UZYCIA

Informacje ogélne

Aby wydtuzy¢ zywotno$é narzedzi chirurgicznych, nalezy stosowaé je
zgodnie z przeznaczeniem i przestrzegad zasad konserwacji. Prosimy
o uwazne przeczytanie i przestrzeganie niniejszej instrukeji uzycia,
aby w miare mozliwosci zminimalizowaé potencjalne zagrozenia dla
pacjentdw i uzytkownikéw.

Uzytkowanie, dezynfekcje, czyszczenie i sterylizacje nalezy powierzaé
wytqgcznie wykwalifikowanemu personelowi, ktéry zostat odpowiednio
przeszkolony.

Nalezy pamietaé, ze wiekszo$¢ narzedzi jest dostarczanych w stanie
niejafowym i przed pierwszym uzyciem powinny zostaé wyczyszczone,
zdezynfekowane i wysterylizowane.

Narzedzia chirurgiczne wielokrotnego uzytku sq uzywane do wszelkich
procedur diagnostycznych, chirurgicznych i pielegnacyjnych — podczas
kontaktu z pacjentem.

Instrukcje dotyczqce bezpieczenstwa

Narzedzia muszq by¢ sprawdzane przed kazdym uzyciem pod kgtem
prawidtowego dziatania, widocznych uszkodzen i wszelkich oznak
zuzycia (np. pekniecia, ztamania, poluzowane elementy i tepe krawe-
dzie tnqce). Przed kazdym uzyciem nalezy potwierdzi¢ stan narzedzi.

Opakowanie (wraz z ostonami ochronnymi), w ktérym narzedzie
zostato dostarczone, nie nadaje sie do kondycjonowania (czysz-
czenia, dezynfekcji i sterylizacji). Nalezy je zatem usunqgé i zastqpié
odpowiednimi pojemnikami lub opakowaniami.

Nigdy nie nalezy poddawaé narzedzi nadmiernym naprezeniom.
Nadmierne naprezenia wynikajqgce z przytozenia zbyt duzej sity mogg
powodowaé pekniecia, zgiecia i nieprawidtowe dziatanie produktéw
medycznych oraz prowadzi¢ do obrazen u pacjenta lub uzytkownika.
Préba przywrdcenia narzedzia wygietego do pozycji wyjiciowe|, moze
spowodowaé ryzyko ich ztamania. Dotyczy to nie tylko uzytkowania,
ale réwniez postepowania z narzedziami podczas czyszczenia, kon-
serwacji, przechowywania i transportu.

Produktéw uszkodzonych lub wadliwych nie wolno uzywaé. Naijlepiej
od razu wycofaé uszkodzony produkt, oznakowaé go i wykluczy¢
z dalszego uzycia.

Nalezy upewnic sie, ze akcesoria i zdejmowane elementy sq stabilnie
zamocowane przez caty okres uzytkowania produktu.

W przypadku narzedzi z krawedziami tngeymi, ostrymi krawedziami
i zakonczeniami nalezy uwazaé na mozliwe ryzyko zranienia, szcze-
gdlnie podczas podnoszenia lub przenoszenia narzedzi oraz podczas
transportu i czyszczenia.

W przypadku stosowania krawedzi tnqcych lub ostrzy w odpowiednim
narzedziu nalezy zwrécié uwage na ich prawidtowe i stabilne utoze-
nie, aby nie mogty ulec poluzowaniu podczas pracy.

Zalecamy uzywanie wytqcznie oryginalnych akcesoriéw firmy Covetrus
do odpowiednich narzedzi, aby zminimalizowaé ryzyko naruszenia
warunkdéw gwarancji.
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Postepowanie z narzedziami chirurgicznymi

Ze wszystkimi narzedziami chirurgicznymi nalezy postepowaé z naj-
wyzszq ostroznosciq podczas transportu, czyszczenia, konserwacji,
sterylizacji i przechowywania. Dotyczy to w szczegdlnosci precyzyjnych
mikronarzedzi i narzedzi z delikatnymi koncéwkami roboczymi.

Nalezy upewni¢ sie, ze opakowania lub urzqgdzenia uzywane do
transportu, przechowywania lub sterylizacji narzedzi bedg miaty
odpowiednie rozmiary, tak aby narzedzia byty bezpiecznie przecho-
wywane i chronione przed uszkodzeniem.

Nowe narzedzia powinny zostaé poddane co najmniej trzem cyklom
czyszczenia maszynowego przed pierwszq sterylizacjq. Prowadzi to
do powstania na powierzchni warstwy pasywacyinej, ktéra chroni
narzedzie przed przebarwieniami i korozjg.

Nowe narzedzia powinny by¢ przechowywane bez opakowania
ochronnego w zamknietej szafce/szufladzie.

W przypadku nowych narzedzi, ktére majq by¢ przechowywane przez
dtuzszy czas, zalecamy wyijecie ich z zamknietej plastikowej torebki
i potraktowanie olejem medycznym dopuszczonym do sterylizacji.

Wstepne przygotowanie do czyszczenia — w miejscu uzycia
narzedzi

Bezpo$rednio po uzyciu wieksze zabrudzenia nalezy usungé z narzedzi
poprzez zanurzenie ich w zimnej wodzie (<40°C). Nie wolno stosowaé
zadnych detergentéw utrwalajgcych ani gorgeej wody (>40°C), po-
niewaz prowadszi to do utrwalenia pozostatoéci, co moze negatywnie
wptyngé na skuteczno$é czyszczenia. Ponadto nalezy zapobiegaé
blokowaniu sie kaniuli poprzez przeptukiwanie zagtebien strzykawkg.

Transport

Narzedzia powinny byé przechowywane w zamknietym pojemniku
o odpowiednich wymiarach, co zapobiega uszkodzeniu narzedzi
i zapewnia bezpieczny transport.
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UWAGA!
PODCZAS CZYSZCZENIA | STERYLIZACJI ZEBATKI | SZCZEKI
POWINNY ZAWSZE ZNAJDOWAC SIE W POZYCJI OTWARTEJ.

A) Czyszczenie wstepne

* Narzedzia ztozone z elementéw nalezy rozmontowaé w jak naj-
wiekszym stopniu i zanurzy¢ komponenty w zimnej wodzie na
10 minut, upewniajqc sie, ze wszystkie otwory i zagtebienia sg
wypetnione wodq.

*  Uzywajgc miekkiej szczotki, nalezy doktadnie wyczysci¢ wszystkie
komponenty narzedzia pod biezgcq zimng wodgq z kranu do mo-
mentu usuniecia wszystkich widocznych zanieczyszczen.

* Nastepnie nalezy doktadnie wyptukaé wszystkie trudno dostepne
miejsca, takie jak zawiasy, powierzchnie styku, wewnetrzne kanaty,
zagtebienia, otwory i gwinty pistoletem na wode (przy statycznym
ci$nieniu wody >2 bar) przez minimum 20 sekund.

*  Proces ten nalezy powtarzaé do momentu usuniecia wszystkich
widocznych zanieczyszczen.

* W przypadku duzych lub zaschnietych zabrudzen zalecane jest
wstepne czyszczenie w myjce ultradzwiekowe| przy nastepujgcych
parametrach:

* Umiesci¢ narzedzia w metalowym sicie tak, aby sie nie dotykaty.

* Catkowicie zanurzy¢ w roztworze do czyszczenia enzyma-
tycznego.

* Czysécié w temperaturze pokojowej, przy czestotliwosci 35 kHz
przez ok. 10 minut lub czas rekomendowany przez producenta.

*  Po wstepnym czyszczeniu uliradzwiekowym narzedzia nalezy wyjqé,
a zagtebienia, otwory i gwinty przeptukaé zimng wodq przez co
najmniej 20 sekund w trybie pulsacyjnym.

* Nastepnie przeprowadzi¢ kroki B lub C lub D.

B) Czyszczenie reczne

e Cgzyszczenie reczne moze by¢ zalecane tylko wtedy, gdy nie jest
mozliwe czyszczenie maszynowe w myjce ultradzwiekowej — de-
zynfekorze i/lub narzedzia nie majq trudno dostepnych potqczen,
zagtebien, szczelin i otworéw.

e Umiesdcié narzedzia w metalowym sicie tak, aby sie nie dotykaty.
e Catkowicie zanurzyé w roztworze do czyszczenia enzymatycznego.

e Cgzysci¢ w temperaturze 45°C, przy czestotliwosci 35 kHz przez
czas zalecany przez producenta.

*  Po czyszczeniu ultradzwiekowym narzedzia nalezy wyjqé, a zagte-
bienia, otwory i gwinty przeptukaé zimng wodgq z kranu/pistoletu
na wode przez co najmniej 20 sekund w trybie pulsacyjnym.

* Narzedzia nalezy ostatecznie wyptukaé zimng wodq deminera-
lizowang.




C) Dezynfekcja reczna

* Reczna dezynfekcja moze by¢ zalecana tylko w przypadku, gdy
nie ma mozliwosci przeprowadzenia kondycjonowania mecha-
nicznego w myjce ultradzwiekowej — dezynfektorze i/lub jesli
narzedzia nie majg trudno dostepnych potqczen, zagtebien,
szczelin i otwordw.

e Narzedzia nalezy catkowicie zanurzyé w roztworze dezynfekujgcym
i zdezynfekowaé w temperaturze pokojowej przez 5-10 minut.

* Po wyjeciu z tazni dezynfekujgcej nalezy umieécié narzedzia
w wodzie demineralizowanej i doktadnie je wyptukaé. Po optuka-
niu narzedzia nalezy osuszy¢ i poddaé sterylizacji.

D) Czyszczenie maszynowe, dezynfekcja termiczna i suszenie:
Umiesci¢ narzedzia na tacy siatkowej lub koszyku. O ile to mozliwe,
podtqczy¢ narzedzia z kanatami bezpoérednio do dysz ptuczqeych
myijni-dezynfektora za pomocq przewodu.

Nalezy przeprowadzi¢ maszynowq dezynfekcje termiczng, biorgc
pod uwage krajowe wymagania dotyczgce wartosci AO (patrz ISO
15883).

Przyktad procesu czyszczenia maszynowego:

e Plukaé 2 minuty w cieptej wodzie (>40 ).

* Podgrzaé do temperatury dezynfekeji >93°C*.

e Utrzymywaé w temperaturze >90°C* przez 210 minut.

* Temperatury dezynfekeji odnoszq sie do gérnego i dolnego punktu
przetqczania termostatu myjni-dezynfektora.

Suszenie:

e Program myjki — dezynfektora powinien zapewniaé czas suszenia
wynoszqgcy co najmniej 20 minut.

* Po zakonczeniu suszenia narzedzi nalezy natychmiast wyjgé
z myjni - dezynfektora.

Suszenie reczne:

W razie potrzeby mozna wykonaé dodatkowe suszenie reczne za
pomocq niestrzepiqcej sie szmatki. W razie potrzeby nalezy osuszyé
zagtebienia sterylnym sprezonym powietrzem.

E) Konserwacja, testy funkcjonalne i pakowanie
Po zakonczeniu procesu mycia i dezynfekcji nalezy przeprowadzié
doktadng wizualng kontrole narzedzi pod kgtem czystosci.

Jesli mozna zauwazy¢ pozostatosci zanieczyszczen, caly proces czysz-
czenia i dezynfekeji nalezy powtarzaé do momentu potwierdzenia
braku jakichkolwiek zabrudzen.

Jezeli czyszczenie nie jest mozliwe, narzedzie nalezy wytqczyé z dal-
szego uzytkowania. W takim przypadku narzedzie powinno zostaé
zutylizowane.

Narzedzia i ich komponenty powinny zostaé sprawdzone pod kgtem
mozliwych uszkodzen, takich jok pekniecia czy ukryte, luzne lub
brakujgce czesci. Nastepnie nalezy ponownie zmontowaé wszystkie
elementy i sprawdzi¢ dziatanie narzedzia.

Gwinty i zawiasy nalezy zabezpieczyé zatwierdzonym olejem kon-
serwujgcym klasy medycznej. Stosowany olej (np. parafina zgodna
z Ph. Eur.) nie powinien mieé wptywu na pézniejszq sterylizacje. Na-
lezy zwréci¢ uwage na ryzyko obrazen przy postugiwaniu sie narze-
dziami z ostrymi krawedziami lub narzedziami ostro zakonczonymi.

Opakowania

Nalezy stosowaé wytqgcznie znormalizowane i zatwierdzony materia-
ty i systemy opakowaniowe (EN 868 czes¢ 2-10, ISO 11607 czesé
1 + 2, DIN 58953).

Narzedzia powinny byé pakowane w sposéb wykluczajgcy mozliwosé
uszkodzenia jatowej bariery.

Narzedzia nie powinny byé kondycjonowane w oryginalnych opako-
waniach ochronnych i transportowych, w jakich zostaty dostarczone
do uzytkownika.

F) Sterylizacja cieptem wilgotnym w autoklawie

Sterylizacje produktéw najlepiej przeprowadzaé metodq frakcjono-
wanej prozni wstepnej (zgodnie z normami ISO 13060/ISO 17665
i EN'ISO 285) z uwzglednieniem odpowiednich wymogéw krajowych.

e 3 fazy prézni wstepnej przy ci$nieniu co najmniej 60 mbar.

*  Ogrzewanie do temperatury sterylizacji wynoszqcej 134°C.

* Czas przetrzymywania: co najmniej 5 minut.

e Czas suszenia: co najmniej 10 minut.

Powyzsza specyfikacja stanowi zalecenia dotyczqgce sterylizacii cieptem
wilgotnym w autoklawie. Specyfikacje te zostaty zwalidowane dla na-
szych recznych narzedzi chirurgicznych w badaniu SMP nr 23616 przy

zredukowanych ustawieniach (132°C, czas przetrzymywania: 4 min).
Obowigzywaé mogq inne regionalne i krajowe przepisy lub dyrektywy.

Przechowywanie

Warunki przechowywania narzedzi wysterylizowanych okresla produ-
cent opakowan przeznaczonych do sterylizaji. Stosowanie tych zalecen
pozwoli na skuteczne utrzymanie bariery jatowej. Same narzedzia
nie wymagaijq zadnych specjalnych warunkéw przechowywania.

Naprawy

Nie nalezy dokonywaé samodzielnych napraw. Czynnosci serwisowe
i konserwacyjne powinny byé wykonywane przez odpowiednio prze-
szkolony, wykwalifikowany personel. W razie jakichkolwiek pytan
w tym zakresie prosimy o kontakt doradeq klienta.

Wadliwe produkty powinny przej$é¢ caty proces dekontaminaciji przed
zwréceniem ich do naprawy.

Ponadto do kazdej przesytki zwrotnej powinien zostaé dotqczony
formularz protokotu zwrotu od firmy Covetrus, ktéry mozna otrzymaé
bezposrednio u doradcy klienta lub biurze obstugi klienta.

Utylizacja

Nie sq konieczne zadne specjalne $rodki dotyczqce utylizacji. Podczas
utylizacji nalezy przestrzegaé obowigzujgcych przepiséw krajowych
i miedzynarodowych.



Proces czyszczenia i konserwacji narzedzi marek rekomendowanych przez MEDIVET.

Skontaktuj sie z Biurem Obstugi Klienta MEDIVET lub zaméw na www.medivet.pl
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